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ABSTRACT  
In Islam, parents hold a highly respected and influential position in shaping their children’s character, 
faith, and behavior. The Holy Qur’an and Hadith emphasize that the family is the first institution 
where a child learns values, manners, and the basics of faith. Therefore, parents’ attitudes and 

behavior deeply affect their children’s personality and future conduct. When parents show love, 
kindness, patience, and fairness, children grow up with emotional stability, self-confidence, and strong 
moral values.On the other hand, harshness, neglect, or favoritism can lead to feelings of insecurity, 
rebellion, or emotional imbalance in children. Islam encourages moderation neither excessive 

strictness nor total freedom so that children develop discipline along with respect and love for their 
parents. Moreover, parents are responsible not only for their children’s worldly upbringing but also 
for their spiritual and moral education. Parents must guide their children toward righteousness, 
prayer, honesty, and good behavior. In short, Islam teaches that the way parents behave through their 

words, actions, and treatment creates a lasting impact on their children’s hearts and souls. Loving 
guidance, good example, and spiritual nurturing help raise children who are respectful, pious, and 
successful in both this world and the hereafter. 
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کے ساتھ محبت، توجہ اور  کی شخصیت، کردار اور مستقبل کی کامیابی پر گہرے اثرات ڈالتے ہیں۔ جب والدین اپنے بچوںوالدین کے رویّے بچوں 

وں ے  ہتر  علقاتت ائم جذباتی حمایت کا اظہار کرتے ہیں تو بچے اعتماد، تحفظ اور سکون محسوس کرتے ہیں۔ ایسے بچے خود اعتمادی میں مضبوط، دوسر

دہ ختی  یا دبا  ڈایں  تو ندگی کی مشکلات کا سامنا کرنے میں زیادہ متوازن ثابت ہوتے ہیں۔ اس کے برعکس اگر والدین حد ے  زیاکرنے والے اور ز

 ان کی شخصیت کے توازن و بچے خوف، جھجک یا اندرونی غصے کا شکار ہو سکتے ہیں۔ ایسی پرورش ان میں بغاوت، ضد یا احساسِ کمتری پیدا کر سکتی ہے، جو

اور صبر  متاثر کرتی ہے۔ دوسری طرف اگر والدین ضرورت ے  زیادہ نرمی دکھائیں اور بچوں و مکمل آزادی دے دیں تو بچے نظم و ضبط، ذمہ داری

بچوں کی اسی طرح اگر لاپرواہی اختیار کریں اور ،کے اصول سیکھنے میں ناکام رہ سکتے ہیں، جس ے  ان کی تعلیمی اور سماجی زندگی متاثر ہو سکتی ہے

 تحفظ اور اعتماد کی کمی پیدا ہو جاتی ہے۔ وہ اکیلے
ِ
وں کی  جذباتی یا عملی ضروریات و نظر انداز کریں تو بچوں میں احساسِ محرومی، عدم پن یا منفی روی ّ

ف ہنے  ے  نہیں لکہ  اپنے صرطرف مائل ہو سکتے ہیں کیونکہ انہیں گھر ے  وہ رہنمائی اور محبت نہیں ملتی جس کی انہیں ضرورت ہوتی ہے۔ والدین 

تے ہیں تو بچے بھی عمل ے  بھی بچوں کے لیے نمونہ بنتے ہیں۔ اگر وہ ایمانداری، وقت کی پابندی، دوسروں کا احترام اور تعاون جیسے اوصاف اپنا

  انہی و مول ل جھ ک کر اپنا تے ہ ہیں۔بچے انہی خوبیوں و اپنی زندگی میں شامل کرتے ہیں۔ لیکن اگر والدین جھوٹ، جھگڑے یا منفی رویّے اپنائیں تو
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کی قدر کریں  والدین اور بچوں کے درمیان بات چیت بھی ان کے رویّے کا اہم حصہ ہے۔ اگر والدین بچوں کی بات و توجہ ے  سنیں، ان کی رائے

میں اعتماد، مسئلے حل کرنے کی صلاحیت اور ہتر   ناور کھلے دل ے  گفتگو کریں تو بچے خود و ائبلِ احترام اور محفوظ محسوس کرتے ہیں۔ اس ے  ا

اور ذمہ داری  فیصلہ سازی پیدا ہوتی ہے۔ اسی طرح والدین اگر محبت کے ساتھ واضح حدود اور اصول مقرر کریں تو بچے نظم و ضبط، وقت کی اہمیت

 ہے۔والدین کا تعلیمی رویّہ بھی بچوں کی کارکردگی پر  کا ذرہ ب تاسیکھتے ہیں۔ نہ زیادہ ختی  اور نہ ہی مکمل آزادی، لکہ  متوازن رویّہ ہی ہتر ین تربیت

 کرتے ہیں، ان کے براہِ راست اثر ڈالتا ہے۔ جو والدین بچوں و حوصلہ دیتے ہیں، مطالعہ کے لیے ہتر  ماحول فراہم کرتے ہیں اور کامیابی پر تعریف

 عکس، جو والدین زیادہ دبا  ڈالتے ہیں یا دچسپی  نہیں تے ہبچے زیادہ پرجوش، ذمہ دار اور کامیاب ہوتے ہیں۔ اس کے بر
ِ
، ان کے بچے ذ دب دبا ، عدم

 متاثر کرتے ہیں۔ محبت، اعتماد دچسپی  یا خوف کا شکار ہو سکتے ہیں۔ بچپن میں والدین کے رویّے بچوں کی ذ دب صحت اور بالغ زندگی کے علقاتت و بھی

 ہیں، بکہ  بچپن کے منفی جرببات عض بڑے ہو کر متوازن، پُر اعتماد اور خوشگوار علقاتت رکھنے والے بالغ بنتے اور جھ ک بوجھ پر مبنی پرورش ے  بچے

 اعتماد میں مبتلا کر دیتے ہیں۔
ِ
 اوائت انہیں احساسِ تنہائی یا عدم

 :کے اولاد پر مثبت اثرات یوںکے رو ینوالد

 میں یوںاور ان کے رو ،تشکیل کی شخصیت ،تربیت اہم کردار ادا کرتا ہے۔ بچوں کی یتنہا یکا میں زندگی بچوں کی یہکا رو ینوالد

 کی ںمہارتو اور ہتر  سماجی یبچوں و خود اعتماد یہوکرنے والا ر یتکا محبت بھرا اور حما ین۔ والدہیں رکھتی اقدار اہمیت گئی مثال اور سکھائی کی ینوالد

 یہکا رو ینمثبت والد ایککر سکتا ہے۔ اپید کمی کی یخوف، عدم تحفظ، اور خود اعتماد بچوں میں یہ رومثبت طرف مائل کرتا ہے، بکہ  سخت اور غیر

آزاد ہوں۔ اس کے علاوہ،  کرنے میں ناحساسات و بیا اور اپنی ،ہمت رکھیں کا سامنا کرنے کی چیلنجز یں،سکھاتا ہے کہ وہ خود پر اعتماد کر یہبچوں و 

 بناتا ہے اور مسائل کے حل کرنے کی ط مضبوطور پر جذباتی انہیں یہ نکہاہم ہے، کیو بھی صحت کے لیے ذ دب کا ماحول بچوں کی یتمحبت اور حما

 و بڑھاتا ہے۔ صلاحیت

 :کے مثبت اثرات یوںکے رو ینپر والد رجحانات اور تربیت ینیاولاد کے د

 پر یےکے رو ینکا بڑا انحصار والد بیکامیا کردار، اور مستقبل کی ،شخصیت ہے۔ ان کی نہ صرف نعمت لکہ  امانت بھی کے لیے یناولاد والد

 ۔ہیں تےسوچ اور عمل و براہِ راست متاثر کر ں کیبچو وابستگی ینیہوتا ہے۔ گھر کا ماحول، ماں باپ کا طرزِ گفتگو، محبت و شفقت، عدل و مساوات، اور د

 ہے۔ گیا یاقرار د یذمہ دار یو سب ے  بڑ تربیت ینیاور د لکہ  اخلاقی رکھا گیا کفالت تک محدود نہیں نیو صرف جسما ینوالد میں تتعلیما اسلامی

 :تربیت ینید اور اولاد کی یےکے مثبت رو ینوالد میں روشنی قرآن کی

 کا ارشاد ہے: تعالیٰ اللہ

هَا" ْ عَلَي ْ لصَّلََةا وَاصْطَبِا  i"وَأْمُرْ أَهْلَكَ بِا
 اس پر ثابت قدم رہو۔" گھر والوں و نماز کا حکم دو اور خود بھی: "اپنے ترجمہ

 ۔ہے بناتی یاولاد و نماز اور عبادت کا عاد نمونہ اور مستقل مزاجی کا عملی ینہے کہ والد بتاتی یتآ یہ

 ہے: تعالیٰ یبار ارشادِ 

 iiوَاخْفاضْ لََمَُا جَنَاحَ الذُّل ا مانَ الرَّحَْْةا "
 کا برتا  کرو۔" یساتھ رحم و شفقت ے  عاجز: "اور ان کے ترجمہ
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 کرتا ہے۔ اپید یںقدر اولاد کے اندر اخلاقی یہسبق ہے کہ ان کا نرم رو کے لیے ینوالد یتآ یہ

 ہے: تعالیٰ یبار ارشادِ 

 iii"يََ أيَ ُّهَا الَّذاينَ آمَنُوا قُوا أنَْ فُسَكُمْ وَأَهْلايكُمْ نََراً"
 والو! اپنے آپ و اور اپنے گھر والوں و آگ ے  بچا ۔" یمان: "اے اترجمہ

 ۔راہ پر لگائیں کی عبادت اور نیکی یمان،ہے کہ وہ اولاد و ا یپر ذمہ دار ینے  واضح ہوتا ہے کہ والد یتآ اس

 ہے: تعالیٰ یبار ارشادِ 

هَىٰ عَنا الْفَحْشَاءا وَالْمُنكَرا "  iv"إانَّ الصَّلََةَ تَ ن ْ
ے   طور پر برائی اولاد و عملی ینطرف رغبت دلانے ے  والد کی یپابند کی نماز  ہے۔" اور برے کاموں ے  روکتی ئینماز بے حیا یقیناً: "ترجمہ

 ۔بنتے ہیں ہ ببچانے کا ذر

 :تربیت ینید اور اولاد کی یےکے مثبت رو ینوالد میں روشنی کیمبارکہ   یثاحاد

کرو۔" تو ختی  اگر نہ پڑھیں عمر میں نماز کا حکم دو، اور دس سال کی ہو جائے تو انہیں اولاد سات سال کی ی:"جب تمہاریانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی

v

 

 ۔لائیں پختگی یجاًور تدرا یںکر انماز کا ذوق پید ے  بچوں میں یےہے کہ وہ نرم رو یذمہ دار کی ینہے کہ والد بتاتی یثحد یہ 

 :کرتے ہیں نبچوں کے ساتھ شفقت فرماتے۔ حضرت انسؓ بیا صلى الله عليه وسلماللہ  رسول

۔"یاپا اولاد اور گھر والوں پر مہربان نہیں و اپنی ے  بڑھ کر کسی صلى الله عليه وسلم یمکر نے نبی "میں 

vi

 

"تم اپنے بچوں و  :یانے فرما صلى الله عليه وسلم نبی کرتا ہے۔ ارغبت پید کی یند بچوں کے دلوں میں ہی یہکا نرم اور محبت بھرا رو ینہے کہ والد یتید تعلیم یہ 

کے  ینوالد میں تربیت و اخلاقی یمانیا بچوں کی یثحد یہ تلاوت۔" محبت اور قرآن کی کی محبت، ان کے اہلِ بیت کی سکھا : اپنے نبی یںچیز تین

 ہے۔ کردار و اجاگر کرتی

کے درجے و پہنچ جاتا ہے۔" یروزے دار اور رات کے نماز یعے"مومن اپنے اچھے اخلاق کے ذر :یانے فرما صلى الله عليه وسلم نبی

vii

 

 تو ان کا اثر براہِ راست اولاد پر پڑتا ہے۔ جب اچھے اخلاق اپناتے ہیں ینہے کہ والد دلیل اس بات کی یہ

۔ اگر پر گہرے اثرات ڈالتے ہیں بیترجحانات اور تر ینیاولاد کے د یےکے رو ینہے کہ والد واضح ہوتی حقیقت یہ میں روشنی کی یثقرآن و حد

 یںکر یبے  قر ینطور پر د یجیاور بچوں و تدر ،یںکر و شفقت کے ساتھ نصیحت نرمی یں،کر نمونہ پیش اخلاق کا عملی نماز، تلاوت اور نیک ینوالد

ے ہے جو فرد اور معاشر آتی  وجود میںاور صالح نسل نیک یکا یوںہے۔  کرتی ویپیر کی ینوالد میں تعبادات اور اخلاقیا ی،دار یند تو اولاد بھی

 ہے۔ و برکت کا باعث بنتی خیر دونوں کے لیے

 تکمیل کی شخصیت۔۱

 :اثرات مرتب ہوتے ہیں یلنمونے ے  درج ذ اور عملی یےکے مثبت رو والدین

طرزِ  لکہ  عملی نہیں یہو صرف نظر یند ینہے۔ جب والد ہوتی نمونے کا نتیجہ اور عملی یوںکے رو ینوالد مضبوطی رجحان کی ینیکے اندر د بچوں

 کی نےفرق کر میں یاور بد نیکی ۔ اس ے  ان میں کرتے ہیںوشش اپنانے کی کے ہر شعبے میں و زندگی یند تو بچے بھی کرتے ہیں بنا کر پیش زندگی

 ۔عادت اپناتے ہیں ہے اور وہ گناہوں ے  بچنے کی ہوتی اپید صلاحیت
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 ہے بکہ  کرتی اکا شعور پید یپابند  و ضبط اور وقت کینظم ان میں یپابند اور روزے کی۔ نماز ہیں کرتی اپید یلیمثبت تبد میں شخصیت بچے کی عبادات

 جیسی یپر بھروسہ اور عاجز  اللہ تعالیٰکے ساتھ ساتھ ہے۔ اسی پروان چڑھتی یصبر، استقامت اور خود اعتماد ے  ان میں باائعدگی عبادات کی

ے  بچا کر  یانتیاور بدد یبجھوٹ، فر یہہے۔  رتیاوصاف و نکھا بچوں کے اخلاقی تربیت دینی۔ہیں حصہ بن جاتی کا لازمی شخصیت ان کی صفات بھی

بچوں و صبر، برداشت اور دوسروں   رہنمائیمثبت کی ینہے۔ اس کے ساتھ ساتھ والد مثبت اقدار راسخ کرتی جیسی یانتامانت اور د ،سچائی ان میں

 ۔ہیں تخصوصیا دیبنیا فرد کی صالح معاشرتی یکہے، جو ا کے ساتھ حسنِ سلوک کا خوگر بناتی

 منتقلی اقدار کی ینیو د ۔اخلاقی۲ 

 ہے۔ اپناتی یہرو یہی تو اولاد بھی کا اصول بناتے ہیں زندگی سچ بولنے اور وعدہ وفا کرنے و اپنی ینوالد جب

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلماللہ  رسول

۔ہے طرف لے جاتی جنت کی ہے اور نیکی طرف لے جاتی کی نیکی "سچائی

viii

 

 راسخ ہو جاتی روش بچے کے دل میں یہتو  ئیںانصاف دکھا میں ںاور فیصلو یںکے ساتھ مساوات کر ںاگر بہن بھائیو ینوالد میں تربیت کی بچوں

 ہے۔

 ۔ہیں اقدار و سیکھتے انہی تو بچے بھی پنائیںا یناوصاف اگر والد کے ساتھ حسنِ سلوک جیسے ںکا احترام، چھوٹوں پر شفقت اور پڑوسیو بزرگوں

۔ے  نہیں عزت نہ کرے اور ہمارے چھوٹوں پر رحم نہ کرے وہ ہم میں : "جو ہمارے بڑوں کییانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی

ix

 

 ۔کا جذبہ اپناتے ہیں یثاراور ا قربانی تو بچے بھی یںمدد کر ضرورت مندوں کی یں،د ذات پر دوسروں و ترجیح اگر اپنی والدین

 ہے۔ استوار ہوتی زندگی یپور مسلمان کی یکپر اجن  ہیں داقدار وہ بنیا دینی

 بچوں کی ہعقید یہتو  یںاور اس پر اعتماد و ظاہر کر وحدانیت کی اللہ تعالیٰ اگر گھر کے ماحول میں ینہے۔ والد تعلیم کی قدر توحید ینید ے  پہلی سب

 راسخ ہو جاتا ہے۔ فطرت میں

 :یاکرتے ہوئے فرما نصفت بیا نے مومنوں کی تعالیٰ اللہ

تانَا قُ رَّةَ أَعْيٍُُ وَاجْعَلْنَا لالْمُتَّقايَُ إامَامًا" نَا وَذُر ايََّ  "ربَ َّنَا هَبْ لنََا مانْ أَزْوَاجا
 بنا"  اکا پیشو گاروروںپرہیز ٹھنڈک عطا فرما، اور ہمیں اور اولاد ے  آنکھوں کی یوںبیو یہمار "اے ہمارے رب! ہمیں

 ۔ہیں ہم کردار ادا کرتیا میں بیاور کامیا نیکی بچوں کی دعائیں اور ان کی یہکا رو ینہے کہ والد یتیاس بات پر زور د یتآ یہ

 :یاسمجھا و محبت بھرے انداز میں السلام نے بیٹے علیہ لقمان

رْكَ لَظلُْمٌ عَظايمٌ" للََّّا إانَّ الش ا  "يََ بُنَََّ لََ تُشْراكْ بِا
 نہ کرنا، بے شک شرک بہت بڑا ظلم ہے"  یکو شر اللہ کے ساتھ کسی! بیٹے ے"اے میر

 روزہ، قرآن کی نماز،۔یںل ے  قبول کرتاکہ وہ اے  د چاہیے ینیکے ساتھ د محبت اور نرمی انداز ظاہر کرتا ہے کہ بچوں و اصلاح اور تعلیم یہ

 ہے۔ ے  بچوں و منتقل ہوتی زندگی عملی کی ینعادت والد تلاوت اور دعا کی

 ہے: کہ قرآن میں جیسا

" ۔اس پر ائم رہو "اور اپنے گھر والوں و نماز کا حکم دو اور خود بھی

x
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 کا اثر عمل پر کہ نیت اگر بچوں و بتائیں ینوالد اقدار کا حصہ ہے۔ ینید ے  بچنا بھی یاکاریر ینا،انجام د اعمال و صرف اللہ کے لیے اور نیک عبادات

 ۔ہیں یتےخلوص ے  انجام د یادہعبادات و ز پڑتا ہے تو وہ اپنی

 تو بچے بھی و نمونہ بنائیں صلى الله عليه وسلم النبی تسیر میں گفتگو اور زندگی اگر اپنی ینحصہ ہے۔ والد دیاقدار کا بنیا ینیسنت پر عمل کرنا د کی صلى الله عليه وسلماکرم  نبی

 ۔بناتے ہیں رکا معیا زندگی و اپنی اسی

آسان ہو جاتا ہے۔  سیکھنا ہو تو بچے کے لیے تفسیر عملی اگر ان اقدار کی زندگی ہے۔ ان کی یذمہ دار اولین کی ینوالد منتقلی اقدار کی ینیو د اخلاقی

 ۔ہے پھیلتی خوشبو پورے معاشرے میں و اخلاق کی ینادارہ بن جاتا ہے جہاں ے  د یساا یکگھر ا یوں

نے  صلى الله عليه وسلممرتبہ آپ  یکتھے۔ ا بچوں ے  محبت فرماتے اور ان کے ساتھ کھیلتے صلى الله عليه وسلمکہ رسول اللہ  کرتے ہیں نانسؓ بیا حضرت

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم۔ آپ یاد سہ نہیںو بو کسی نے کبھی میں ،دس بچے ہیں ےنے کہا: میر صحابی یکاس پر ا یا،حضرت حسنؓ و بوسہ د

 xi"مَنْ لََ يَ رْحَمْ لََ يُ رْحَمْ"
 "۔جاتا کیا کرتا، اس پر رحم نہیں "جو رحم نہیں

 کرتا ہے۔ ااور مثبت سوچ پید رحمت، نرمی بچوں کے دل میں یہکا محبت بھرا رو ینہے کہ والد بتاتی یثحد یہ

 :یااور مہربان قرار د شفیق کے لیے و مؤمنین صلى الله عليه وسلم یمکر نے نبی اللہ تعالیٰ

كُمْ عَزايزٌ عَلَيْها مَا عَناتُّمْ حَرايصٌ  ي"لَقَدْ جَاءكَُمْ رَسُولٌ م انْ أنَفُسا لْمُؤْمانايَُ رءَُوفٌ رَّحا  مٌ"عَلَيْكُم بِا
ہے۔ کرتی اپید کیفیت یہ ں میںمحبت بچو کی ینہے، اور والد دوسروں و اعتماد فراہم کرتی خواہیہے کہ محبت اور خیر دلیل اس بات کی یہ

xii

 

 :کی ندعا بیا کی اور حضرت اسماعیلؑ نے حضرت ابراہیمؑ اللہ تعالیٰ

""رَب ا اجْعَلْنَا   xiiiمُقايمَ الصَّلََةا وَمان ذُر ايَّتِا
 ۔پر ائم رہنا ہونا چاہیے ینخواہش اولاد کا د یسب ے  بڑ کی ینہے کہ والد دعا بتاتی یہ

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم نبی

ْلٍ أَفْضَلَ مانْ أَدَبٍ حَسَنٍ"  xiv"مَا نَََلَ وَالادٌ وَلَدَهُ مانْ نَا
 ۔وراثت ہیں ہے کہ اچھے اخلاق سب ے  قیمتی واضح دلیل اس بات کی یہ

مْ  يْْكُُ لاي" خَ َهْ مْ لِا يْْكُُ نََ خَ ، وَأَ لاها َهْ مْ لِا يْْكُُ xvخَ
 

 اچھا ہوں۔ تم سب میں اپنے گھروالوں کیلئے ۔ اور میںکے ساتھ اچھے ہیں لجواپنے اہل وعیا لوگ وہ ہیں ینے  ہتر  میں تم

خاطراپنے گھروالوں کے ساتھ حسن سلوک  کی مفاد اور تربیت ینہتر  ہے ۔کہ وہ اپنے بچوں کی گیا یاحکم د یہطور پروالد و  خصوصی میں یثحد اس

 یں۔کر

 :یاکرتے ہوئے فرما ننے والد کے کردار وبیا صلى الله عليه وسلم یمکر نبی میں حدیث

ْلٍ أفضلَ من أدبٍ حسنٍ"  xvi"ما نَل والدٌ ولدَه من نَا
 ۔دے سکتا تحفہ نہیں ے  بڑھ کر وئی تربیت اولاد و اچھی اپنی بام وئی

 ۔ہیں بنتی ہ بکا ذر بیاور کامیا یتہدا دعا ں کا ذکر ملتا ہے جو اولاد کی کی ینوالد نیک قرآن میں
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تانَا قُ رَّةَ أَعْيٍُُ وَاجْعَلْنَا لالْمُتَّقايَُ إامَامًا "وَالَّذاينَ  نَا وَذُر ايََّ  xvii"يَ قُولُونَ ربَ َّنَا هَبْ لنََا مانْ أَزْوَاجا
 ک عطا فرما، اور ہمیںٹھنڈ اولاد ے  آنکھوں کی یاور ہمار یوںبیو یہمار : اے ہمارے رب! ہمیں: "اور وہ لوگ جو دعا کرتے ہیںترجمہ

 کا امام بنا دے۔" گاروروںپرہیز

 ہے۔ باعثِ برکت بنتی اولاد کے لیے نیکی اور ان کی ،دعا کرتے ہیں اولاد کے لیے اپنی ینوالد ہے کہ نیک ظاہر کرتی یتآ یہ

 : حفاظت برکت ے  اولاد کی کی ینصالح والد

 تھے: ان کے والد نیک نکہبچوں کے مال و محفوظ رکھا کیو یتیمنے  اللہ تعالیٰ خضرؑ کے واقعے میں حضرتاور موسیؑ حضرت

اًسأبَوُهُ  "وكََانَ   xviii"مَا صَالِا
 تھا۔" : "اور ان دونوں کا باپ نیکترجمہ

 ۔ہیں جاتی محفوظ رکھی امانتیں تا ہے، اور ان کیجا یابچا نقصان ے  بھی ویبرکت ے  اولاد و دنیا کی ینوالد ہے کہ نیک دلیل اس بات کی یتآ یہ

 

 

 

 یہ:جار کا صدقۂ ینوالد اولاد نیک

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی

تَ فَعُ باها، أَوْ وَلَدٍ  "إاذَا لْمٍ يُ ن ْ نْسَانُ انْ قَطَعَ عَنْهُ عَمَلُهُ إالََّ مانْ ثَلََثٍ: صَدَقَةٍ جَارايةٍَ، أَوْ عا  xix"صَالاحٍ يدَْعُو لَهُ  مَاتَ الْْا
جائے،  یاوہ علم جس ے  فائدہ اٹھا یہ،جار رہتا ہے: صدقہ یکا ثواب جار وںچیز ختم ہو جاتا ہے مگر تین: "جب انسان مر جاتا ہے تو اس کا عمل ترجمہ

 دعا کرے۔" اولاد جو اس کے لیے اور نیک

 ۔دعا کرتے ہیں کے لیے ہے، اور وہ ان یتید ترغیب بننے کی نیک اولاد و بھی نیکی کی ینہے کہ والد واضح کرتی یثحد یہ

 ہ ب:مغفرت کا ذر کی یناولاد والد نیک

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم نبی

سْ  "إانَّ  َ لَيَْفَْعُ الدَّرجََةَ لالْعَبْدا الصَّالاحا فِا الْْنََّةا، فَ يَ قُولُ: يََ رَب ا أَنََّّ لِا هَذاها؟ فَ يَ قُولُ: بِا  xx"غْْفَارا وَلَداكَ لَكَ تا اللََّّ
 ےکے تیر بیٹے ےملا؟ اللہ فرمائے گارو: تیر مرتبہ کیسے یہبندے کے درجے بلند کرے گارو۔ وہ کہے گارو: اے پروردگارور!  جنت میں : "اللہ تعالیٰترجمہ

 وجہ ے ۔" استغفار کرنے کی لیے

 ہیں قبول ہوتی اولاد کے لیے دعائیں کی ینصالح والد

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی

، وَدَعْوَةُ الْمُسَافارا، وَدَعْوَةُ الْوَالادا عَلَى وَلَداها  "ثَلََثُ   xxi"دَعَوَاتٍ مُسْتَجَابَِتٌ: دَعْوَةُ الْمَظْلُوما
 ۔" ق  میںکے دعا اپنے بیٹے دعا، اور والد کی دعا، مسافر کی : مظلوم کیہیں ضرور قبول ہوتی دعائیں : "تینترجمہ

 ۔ہیں بنتی ہ بو برکت کا ذر خیر اولاد کے لیے دعائیں کی ینوالد ظاہر کرتا ہے کہ نیک یہ
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اثرات:    والدین کے رویوں کا بچوں کے امور دینوی میں مثبت 

 ہے: تعالی یبار ارشاد

 xxii"النَّاسُ كُلُوا مِاَّا فِا الَِْرْضا حَلَلًَ طيَ ابًا وَلََ تَ تَّباعُوا خُطوَُاتا الشَّيْطَنا إانَّهُ لَكُمْ عَدُوٌّ مُّبايٌُ  "يََيَ ُّهَا
 را ا دش د ہے ہے ۔کے راستوں پر نہ چلو، بے شک وہ تمہا نہے کھا ، اورشیطا ہے  جو حلال اور پاکیز میں وںچیز کی لوگو! زمین اے

 عرض گزار ہوئے: خدمت میں اکرم کی وائص حضور نبی ابی مرتبہ حضرت سعد بن یکہے کہ ا یعبد اللہ بن عباس ے  مرو حضرت

َ أَنْ يََْعَلَنَا مُسْتَجَابَ الدَّعْوَةا. "يََ   xxiii"رَسُولَ اللها، ادعُْ اللََّّ
 مستجاب الدعوات ہو جا ں۔ کہ میں دعا فرمائیے لیے ےرسول اللہ ! میر یا

 : یانے فرما صلى الله عليه وسلماکرم  نبی حضور

 xxiv"سَعْدُ أَطابُ مَطْعَمَكَ، تَكُنْ مُسْتَجَابَ الدَّعْوَةا  "يََ 
 سعد! اپنا کھانا پاک بنا لو، مستجاب الدعوات ہو جا  گے۔ اے

 ۔ہیں قبول ہو جاتی دعائیں رزق حلال کھانے ے  انسان کی یعنی

 نظر آتا ہے: صورتوں میں یلدرج ذ میں شخصیت اس کی یستدم ز تا رزق حلال پر پرورش پانے والے بچے پر مثبت اثرات کا عکس مادر میں رحم

 ٰحاصل کرنے کا راستہ ہے۔ جنت تک رسائی محبت اور اس کی کی اکل حلال اللہ تعالی 

 اشاعت کا  کی ںاور وہ نیکیو ہیں پھیلتی ں۔ بھلائیاکے امور صادر ہوتے ہیں جاتا ہے تو اس ے  خیر رزق حلال انسان کے بطن میں جب

 سبب تا ہے۔

 کا شوق بڑھ جاتا ہے۔ اطاعت و بندگی کی ہے اور اللہ تعالیٰ ہوتی اپید نورانیت دل میں 

 کا سبب تا ہے۔ قبولیت حلال دعا ں کی رزق 

 ه مثلا حلم ، شکر ، صبر ، تقو اخلاق

 

ن
س
ح

 ۔ہوتے ہیں اتواضع پید یٰ،

 ہے۔ کے غم پر غالب ہو جاتی فکر دنیا کی آخرت

xxv

 

 ؟وشش کرتے ہیں رکھنے کی رکے لئے خود وہردم تیا وتربیت تعلیم اچھی وہ بچے کی کیا

 ؟حاصل کر تے ہیں کرنے کے لئے خود تربیت وتربیت تعلیم اچھی وہ اپنے بچے کی کیا

 ؟مصروف ہیں وششوں میں کے لئے وہ صبروتحمل ، محبت وشفقت،  علم نافع اور مزاج موزوں اپنانے کی تربیت بچوں کی کیا

 بن سکتے ینوالد مثالی یہی ۔ تو جھ ک لیجئے ہیںکرتے وشش بھی ۔ اور واقعتا وہ ان باتو ں کیہیں یتےسوالات کا مثبت جواب د ان جیسے ینوالد اگر

۔ہیں

xxvi

 

 :اور نظم و ضبط رہنمائی میں و تربیت ا۔ تعلیم

 محبت اور حکمت کے ساتھ مطالعہ کی ین۔ جب والدپر براہ راست اثرانداز ہوتے ہیں ترقی یاور فکر بیکامیا تعلیمی بچوں کی یےکے مثبت رو والدین

جستجو پروان  اور علمی یکسوئید، اعتما  بچے میںتو کرتے ہیں راختیا نرمی اور سوالات کے جواب میں سکھاتے ہیں یپابند وقت کی ،عادت ڈالتے ہیں
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 و زندگی اور عملی یفکر بچے کی یاتہدا کی ین والدے  ظاہر ہوتا ہے کہ ںنصیحتو گئی و کی اپنے بیٹے حضرت لقمانؑ کی میں یمہے۔ قرآن کر چڑھتی

 ۔ہیں کردار رکھتی دیبنیا سنوارنے میں

 :تشکیل اخلاق و آداب کی میں زندگی سماجی۔ ۲

اور دوسروں  نرمی ۔ جب ماں باپ خود گفتگو میںحسنِ سلوک، عدل اور احترام سکھاتے ہیں علقاتت میں بچوں و معاشرتی یےکے مثبت رو والدین

 ہے۔ عادت پختہ ہو جاتی یہی بھی تو بچے میں رکھتے ہیں لکے حقوق کا خیا

۔ "سب ے  ہتر  وہ ہے جو اپنے اہل کے ساتھ اچھا ہو تم میں یعنی ": یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی 

xxvii

 

 ہے۔ یتاد و تشکیل یوںرو بچے کے سماجی ہی یہرو کا اخلاقی ینوالد ہے کہ گھر میں طرف اشارہ کرتی اس بات کی یثحد یہ

 :شعور ویاور دنیا یذمہ دار مالی ۔۳

توازن، بچت اور صدقہ کرنے  خرچ میں  یبے  بچپن ہی ین۔ جب والدہیں یتےکا سبق د یشعور اور ذمہ دار بچوں و مالی یےکے مثبت رو والدین

 ہوتا ہے۔  اکا جذبہ پید یاور امانت دار بیکامیا ویدنیا تو بچے میں عادت سکھاتے ہیں کی

لْمَرْءا إاثْْاً أَنْ يُضَي اعَ مَنْ يَ قُوتُ  : "یانے فرما صلى الله عليه وسلماکرم  نبی "  كَفَى بِا

xxviii

  

کا مثبت اور ذمہ دار  ین علومم ہوتا ہے کہ والدے  یث۔ اس حد"لوگوں و ضائع کرے یرکفالتہے کہ وہ اپنے ز گناہ کافی یہ انسان کے لیے "یعنی

 کرتا ہے۔ انظم و ضبط پید معاشی بچوں میں ہی یہرو

 :مثبت کردار میں زندگی و اجتماعی یشہر ۔۴

 اور عدل کی یاصول پسند ۔ اگر گھر میںبناتا ہے یکا عاد یذمہ دار یخدمت خلق اور شہر ی،ائنون پسند میں زندگی بچوں و اجتماعی یہکا رو والدین

کا مظاہرہ کرتے  یطور پر ذمہ دار جب عملی ینائنون کا احترام کرتا ہے اور دوسروں کے ساتھ انصاف برتتا ہےوالد فضا ائم ہو تو بچہ معاشرے میں

 ۔اور ذمہ دار فرد بنتے ہیں یمثبت شہر یکا تو ان کے بچے بھی ہیں

 و دنیا ینو د شخصیت اور ان کی ے اثرات مرتب کرتے ہیںپر گہر زندگی اور اجتماعی مالی تی،نفسیا ،سماجی ،تعلیمی بچوں کی یےکے مثبت رو ینوالد یوں 

 ۔کرتے ہیں رتیا کے لیے بیکامیا دونوں میں

تعاون و  امن، اخوت اور باہمی یعےکے ذر یوںو۔ وہ اپنے کردار اور رئندہہ بنتے ہیںکے نما و بھلائی خیر بچے آگے چل کر معاشرے کے لیے ایسے

ف اپنے خاندان لکہ  پورے معاشرے کے وہ نہ صر یوں ،نمونہ بن جاتے ہیں عملی اور اچھے اخلاق دوسروں کے لیے نیکی ۔ ان کیہیں یتےفروغ د

نمونہ اور  عملی یے،کن ہے۔ ان کے مثبت رو اور فیصلہ دیکا کردار سب ے  بنیا ینوالد میں تربیت ینید کی اولاد۔و برکت کا باعث بنتے ہیں  خیرلیے

۔ اس طرح گھر کا صالح اور ذمہ دار فرد بناتے ہیں یکلکہ  اے  ا ے  وابستہ کرتے ہیں ینرغبت دلانے والے اقدامات نہ صرف بچے و د عبادات کی

 ہے۔ یہسرما قیمتی یکا کے لیے زندگی یہے جو کہ پورہو جاتا  یزے  لبر دتمحبت اور عبا یمان،ماحول ا

 :اولاد پر منفی اثرات کے رویوں کے والدین

 اولاد کی یےرو منفی ہے، وہیں و نکھارتی شخصیت جہاں بچوں کی مثبت رہنمائی رکھتا ہے۔ ان کی اہمیت دیکا کردار بنیا ینوالد میں تربیت اولاد کی

 ک اور حکمت کے ساتھ بچوں کیو شفقت، عدل، حسنِ سلو ینوالد میں تتعلیما ۔ اسلامیپر گہرے اور دور رس اثرات مرتب کرتے ہیں زندگی
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 پہلو متاثر ہوتے اور سماجی تینفسیا ،اخلاقی ینی،کے د اولاد میں ہے تو اس کے نتیجے ہوتی یخلاف ورز جب ان اصولوں کی ہے، لیکن گیا یاکا حکم د پرورش

 مساوات، ضرورت ے  ز ،بے توجہی ،۔ ختی ہیں
ِ
و  اور مذہبی کمی کی داعتما ی،وت، احساسِ کمتربغا بچوں میں یّےرو جیسی لاپرواہی یا یاںپابند یادہعدم

 ۔کر سکتے ہیں اپید یاقدار ے  دور اخلاقی

وںرو ان مختلف منفی میں ا س فصل  مول لی کی ینواضح ہو سکے کہ والد یہکہ جائے گارو تا کیا مطالعہ پیش یاتیاور ان کے اثرات کا تجز ی ّ

 ۔ہیں اثر ڈالتی پر منفی و دنیا ینکس طرح نسلِ نو کے د بھی ںوتاہیا

 :کے اثرات یوںرو کے منفی ینپر والد رجحانات اور تربیت ینیاولاد کے د 

 جھوٹ، بے انصافی ،بے توجہی ، مزاجیسخت میں یوںاگر ان رو اس لیے ،کردار ادا کرتے ہیں دیبنیا میں یساز شخصیت اولاد کی یےکے رو ینوالد

خوف،  ،کمی کی دپرورش پانے والے بچے اکثر اعتما حول میںما یسے۔ اہیں اثر ڈالتی نشوونما پر منفی و جذباتی ذ دب بچوں کی یہشامل ہوں تو  یاںناجائز پابند یا

ے  دور اور  یناور غلط طرزِ عمل بچوں و د بے حسی ینید کی ین۔ اس کے علاوہ والدکا شکار ہو جاتے ہیں یوںذمہ دارانہ رو ضد، جھوٹ بولنے اور غیر

 تا ہے۔کردار پر پڑ اور معاشرتی زندگی یپور اقدار ے  بے پروا بنا سکتا ہے، جس کا اثر ان کی و اخلاقی ویدنیا

 واقع ہوتی ہے، قرآن میں ذکر کیا گیا ہے:والدین کی غفلت ے  بچوں کی تربیت میں کمی 

 xxix"يََ أيَ ُّهَا الَّذاينَ آمَنُوا قُوا أنَفُسَكُمْ وَأَهْلايكُمْ نََراً "
 ۔"اے ایمان والو! تم اپنے آپ و اور اپنے گھر والوں و اس آگ ے  بچا  ترجمہ:"

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم نبیبنتی ہے ۔والدین کی غفلت بچوں کی دینی ، اخلاقی اور سماجی تربیت مین کمی کا باعث 

سَانهُُِِّّ"كُل ُّ رَانهِِ،ُّأوَُّْيمَُج ِ دَانِهِ،ُّأوَُّْينَُص ِ ِ ُُّّ"مَوْلوُدٍُّيوُلدَُُّعَلىَُّالْفِطْرَةِ،ُّفَأبََوَاهُُّيهَُو 

۔ہیں یتےبنا د مجوسی یا نصرانی یہودی،اے   ینہوتا ہے، پھر اس کے والد ابچہ فطرت پر پید ہر

xxx

 

 ۔ڈال سکتے ہیں میں گمراہی و اخلاق درست نہ ہو تو وہ اولاد و بھی ینکا د ینہے کہ اگر والد یہکا مطلب  اس

 نہیں تعلیم  ا ک کہ باپ نے اس کا نام برا رکھا، اچھیتو پتا ہوئی نافرمان ہے۔ جب تحقیق بیٹا اکہ میر کی یتشخص نے شکا یکا عمرؓ کے دور میں حضرت

 :یا۔ حضرت عمرؓ نے فرماکیا کا انتخاب نہیں یبیو اور نیک ید

لے کر آئے!" یتشکا کی نافرمانی اور پھر اس کی پر ظلم کیا "تم نے خود اپنے بیٹے

xxxi

 

المنافقون  ۃمثال سور یہائم رکھا۔   ماحول گھر میںکا یے  غدار یننے دوغلا پن، جھوٹ اور د ینوالد نکہمنافق بنے کیو کے بچے بھی منافقین کچھ

 واضح ہے۔ بھی میں

لاكَ فأَُو  وَمَن ۚ  يََ أيَ ُّهَا الَّذاينَ آمَنُوا لََ تُ لْهاكُمْ أَمْوَالُكُمْ وَلََ أَوْلََدكُُمْ عَن ذاكْرا اللََّّا " رُونَ يَ فْعَلْ ذَٰ  3"لَٰئاكَ هُمُ الْْاَسا
 "۔کار لوگ ہیں یاںز وہ بڑے ہی یںکر یسا( اور جو ا۱) یںاللہ کے ذکر ے  غافل نہ کرد اولاد تمہیں یاے مسلمانو! تمہارے مال اور تمہارترجمہ:" 

 ائم کردہ حلال وحرام کی   اور اللہ کیغالب نہ آجائے کہ تم اللہ کے بتلائے ہوئے احکام وفرائض ے  غافل ہو جا محبت تم پر اتنی مال اور اولاد کی یعنی

ڈالنے والا ہے۔ اہل  میں رے کردار ہے جو انسان و ساکا فقینمنا یہہے کہ  یہکا مقصد  کے ذکر کے فوراً بعد اس تنبیہ پروا نہ کرو۔ منافقین حدوں کی

اور حلال وحرام کے  یپابند م وفرائض کیاس کے احکا یعنی ،رکھتے ہیں یادہے کہ وہ ہر وقت اللہ و  یہکا کرداراس کے برعکس ہوتا ہے اور وہ  یمانا

 ۔کرتے ہیں تمیز ندرمیا
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وںرو کے منفی ینوالد  بگاڑ کی میں ےاثر عقید یہ۔ سب ے  پہلے پر گہرے اثرات مرتب ہوتے ہیں یدار یناور د شخصیت اولاد کی میں کے نتیجے ی ّ

 پہلو بھی طرح اخلاقی ۔ اسی ے ہی ہیںکا حصہ سمجھنے ینبچے شرک، بدعات اور باطل رسم و رواج و د میں ظاہر ہوتا ہے، جس کے نتیجے صورت میں

۔ اس کے علاوہ ہیں پروان چڑھتی عادتیں یبر کرنے اور ظلم کرنے جیسی راختیا ئیکرنے، بے حیا یبولنے، چورجھوٹ  متاثر ہوتا ہے اور اولاد میں

بے  ینی۔ سب ے  خطرناک اثر دہیں عتماد کھو بیٹھتےاور دوسروں کا ا کا باعث بنتے ہیں بدنامی سامنے آتا ہے، جب بچے معاشرے میں نقصان بھی سماجی

ہے اور  یتیے  دور کر د ینلآخخر اولاد و دہے، جو با ہو جاتی اپید ے  بے رغبتی ینغفلت اور د ظاہر ہوتا ہے، جب عبادات میں صورت میں کی حسی

 ہے۔ اثرات مرتب کرتی پر منفی زندگی ان کی

جہ و ۔ جس کیجاتی کی ے  نہیں یقےطر صحیح تربیت اخلاقی ہے کہ ان کی یہبڑا مسئلہ  یکا بچوں و بہت ے  مسائل کا سامنا ہے جن میں بھر میں دنیا

 لکہ  انسان اپنے ماحول ے  ان کا اثر لیتا ہوتیں نہیں ااچانک پید ںبرائیا ۔یہکا شکار ہو جاتے ہیں ںبرائیو تو وہ بہت سی ے  جب بچے جوان ہوتے ہیں

 ۔ہے تو وہ عادت بن جاتی ہیں بجائے نظر انداز کرتے اصلاح کرنے کی اس کی ینہے اور اس کے والد یتاد بچہ گارولی ہے۔ مثلاً اگر وئی

احساس بعد  یہہوتا ہے۔  اپید احساسِ محرومی تو بچوں میں یںپرواہ نہ کر ان کے جذبات کی یا بات نہ سنیں ان کی یں،بچوں و وقت نہ د ینوالد اگر

 بار بار وشش کرتا ہے لیکن نے کے لیےتوجہ حاصل کر بچہ والد کی یکا اگربدل جاتا ہے۔ میں یےرو یچڑچڑا پن اور ضد ،کمی کی یخود اعتماد میں

 وشش کرے گارو۔ کرنے کی توجہ حاصل یعےکے ذر یوںرو پھر منفی یاتو خاموش ہو جائے گارو  یاتو بچہ  ،مصروف رہتے ہیں والد ہمیشہ

کے مالک بن جاتے  پھر جارحانہ طبیعت یا  ہیںہو جاتے تو خوفزدہ یابچے  یسے۔ اہیں بچوں کے ذہن پر گہرے نقوش چھوڑتی سخت سزائیں یا پیٹ مار

۔ہیں

xxxii

 

 یخوفزدہ ہو کر خوداعتماد یاکر سکتا ہے  راختیا یہوپرتشدد ر پر مارتا ہے، تو وہ بچہ دوسروں کے ساتھ بھی و ہر غلطی والد اپنے بیٹے یکا اگر

بچے اکثر بےضابطہ، الجھے  یسے۔ ا کا شکار ہو جاتے ہیںتو بچے الجھن اصولوں پر ائم نہ رہیں یا یں،کر ختی  اور کبھی نرمی کبھی ینوالد اگرہے۔ یتاکھو د

اور غلط کا فرق  تو بچے صحیح یں،از کر دحرکت نظراند بار وہی یاور دوسر یںبات پر سخت سزا د یکا والد کبھی اگر۔ذمہ دار بنتے ہیں ہوئے اور غیر

اثرات مرتب  بچوں پر گہرے منفی کمی اور محبت کی مستقل مزاجی تشدد، موازنہ، غیر ،کہ بے اعتنائی جیسے یےرو کے منفی والدینپاتے۔ سیکھ نہیں

 کہ مثبت انداز تربیت و چاہیے ین۔ والدہوتے ہیں امسائل پید تیالجھن، اور عض اوائت نفسیا ،جارحیت ،کمی اعتماد کی بچوں میں یسے۔ اکرتے ہیں

 مالک بن سکے۔ کی متوازن اور صحت مند شخصیت یکتاکہ اولاد ا یںکر راختیا

 :اثرات منفی میں یکا بچوں کے امورِ دنیو یوںکے رو ینوالد 

 یخوف، احساسِ کمتر بچوں میں یاور جانبدار ،لاپروائی ،۔ ختی اثر ڈالتے ہیں منفی امور پر بھی ویبچوں کے دنیا یّےرو کے منفی ینوالد

 میں علقاتت ہے اور سماجی کمزور پڑتی صلاحیت کی یبہ بندہے، منصو متاثر ہوتی کارکردگی تعلیمی ان کی میں جس کے نتیجے ،ہیں یتےاور بغاوت و جنم د

 انصاف بچوں کے ذ دب گیکشید یلو۔ گھرہوتے ہیں امسائل پید
ِ
 میں زندگی عملی جو آگے چل کر ان کی ،سکون اور اعتماد و متاثر کرتے ہیں اور عدم

 ۔کا سبب بنتے ہیں متوازن شخصیت اور غیر ناکامی

 :پر اثر یےسخت پرورش کا بچوں کے رو
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 گہرے اور برے اثرات مرتب کرتی یادہپر بہت ز شخصیت جو بچوں کی کا نشانہ بنتے ہیں بے جا ختی  یا کے ہاتھوں بدسلوکی یناکثر بچے والد

 یو بر شخصیت جو ان کی رہتے ہیں یپر حاو اولاد طور پر اپنی تینفسیا وشش میں و سنوارنے کی زندگی اولاد کی ینے  والد بہتہے۔

ہے۔ طرح توڑ پھوڑ سکتی

xxxiii

 

ح و فلا تیاور نفسیا جذباتی ،جسمانی وہ سلوک بچوں کی کرتے ہیں راختیا یہکا رو ینےاور سزا د تنقید یادہجو بچوں پر ضرورت ے  ز ینوالد سخت گیر ایسے

 اثرات مرتب کر سکتا ہے۔ بہبود پر سنگین

 :نقصان جذباتی

  اے میں یلا سی یوحوالے ے   اس

کل

ل
ی ک

 

ن ن 

  

 

ئ

ر یسا

 

ن ٹ
ن ک

  ینڈاکٹر ڈ کے پروفیسر 
س

ل
ن گ
 بڑھتے اولاد میں اپنی ینوالد  ہنا  ہے کہ سخت گیرکا 

کے خوف اور  ناکامی ،کمی وہ اکثر اعتمادکی  ہیںرکھتے یہاس قسم کا رو ینجن بچوں کے والد کا سبب بن سکتے ہیں یشناور ڈپر ہوئے دبا ، بے چینی

 ۔کے احساسات کا شکار ہوتے ہیں شخصیت دھوریا

 :نشوونما پر اثرات دماغی

 خاص طور پر دماغ ،کا باعث بن سکتے ہیں یلیتبد  میںنشوونما دماغی بچوں کی ینوالد کے مطابق سخت گیر تحقیق کی یسائنٹسٹ ڈاکٹر بروس پیر نیورو

 غیر ت،مشکلا ں و اپنے جذبات پر ائبو رکھنے میںبچو میں اس کے نتیجے ،ہیں یتےکنٹرول اور جذبات کے اظہار کا کام انجام د کے وہ حصے جو جذباتی

مسائل کا سامنا ہو سکتا ہے۔ جیسے اور جارحیت یےمتوقع رو

xxxiv

 

 ذ دب خطرات میں ان۔سکتے ہیں بڑھ بھی یدخطرات مز یہاور وقت کے ساتھ  تک برقرار رہ سکتے ہیں جوانی کے اثرات ان کی ختی  کی ینپر والد بچوں

 ۔مشکلات کا باعث بن سکتے ہیں کی ینجو خود والد شامل ہیں ہکا استعمال وغیر تمنشیا ،بے چینی یشن،کہ ڈپر صحت کے مسائل جیسے

۔ وہ اپنے ے  محروم ہو جاتے ہیں یاور خود اعتماد یتو بچے خود مختار ،کنٹرول رکھتے ہیںاور رائے پر سخت  ،فیصلے ،ہر سرگرمی بچوں کی ینجب والد

 ہے۔ کرتا اپید یقینیخوف اور بے  بچوں میں یہرو یہ۔ کے محتاج رہتے ہیں یمنظور اور کی کسی رکھتے اور ہمیشہ نہیں صلاحیت خود کرنے کی فیصلے

ان  نہ ہوں، لیکن ںکیو چاہے وہ چند منٹ ہی یں،وقت گزار ریہے کہ وہ روزانہ بچوں کے ساتھ معیا یضرور کے حل کے لیے بے توجہی کی ینوالد

پر سراہنا اس کے اعتماد و بحال کرتا ہے۔  بیوںمیاکا کرنا، اور چھوٹی بات سننا، اس کے احساسات و تسلیم توجہ اور محبت بھرپور ہو۔ بچے کی میں

اور مشترکہ  یں،مثبت اور محبت بھرا ماحول ائم کر گھر میں ،مخصوص وقت نکایں  ے  گھر اور بچوں کے لیے میں تمصروفیا کہ اپنی و چاہیے ینوالد

 کے ائبل محسوس کرے گارو۔ ۔ اس طرح بچہ خود و اہم، محفوظ اور محبتیںتعلق مضبوط کر یعےمطالعہ( کے ذر ں،کہانیا ،)کھیل ںسرگرمیو

 :فرق میں اور طیب حلال

ہو، بکہ   کا ق  نہ مارا گیا کسی  اور جس میںجائے حاصل کیا یعےمحنت کے ذر ذ دب یا جسمانی طور پر جائز ذرائع ے ، اپنی ہے جو شرعیرزقِ حلال وہ 

 نہیں نقصان دہ ہو تو طیب اگر وہ جسم کے لیے ہے، لیکن حلال ہو سکتی چیز اور فطرت کے مطابق ہو۔ اگرچہ وئی مفید ہ،وہ مال ہے جو پاکیز رزقِ طیب

 مقصد کے لیے اعلیٰ تخلیق  خشتا  ہے۔ انسان کیرزق جسم و طاقت ہے اور طیب یتاد یتعلاج کے پتے کھانا۔ حلال رزق روح و تقوبغیر جیسے ،کہلاتی

 خش  بن نفع بھی کھے لکہ  دوسروں کے لیےر لکا خیا بھلائی ہے تاکہ وہ نہ صرف اپنی گئی ید صلاحیت کی تمیز و شر میں ہے، اور اے  خیر ہوئی

سکے۔

xxxv

 



395 | P a g e  J o u r n a l  o f  R e l i g i o n  &  S o c i e t y  ( J R & S )  
 

  Vol. 04 No. 02. Oct-Dec 2025 

و مضبوط  ے  اس اکائی یذمہ دار اور جہاں ہر فرد اپنی ہے اکائی دیبنیا ڈھانچے کی کا آغاز گھر ے  ہوتا ہے، جو معاشرتی زندگی و سماجی عائلی انسان کی

کا  ین۔ والدد رکھتے ہیںبنیا کی شخصیت بچے کی اور طرزِ زندگی یےکے رو یندرسگاہ ہوتا ہے، جہاں والد گھر کا ماحول اولین بناتا ہے۔ نومولود کے لیے

و  شخصیت جذبات بچوں کی اور منفی  الافافات، خ ک اممیہے، بکہ  نشوونما پر خوشگوار اثر ڈالتی ذ دب احترام، صبر و تحمل، اور مثبت گفتگو بچے کی باہمی

ان  ینہے کہ والد یضرور اس لیے ،ہیں سیکھتےاقدار  عادات، زبان، آداب اور معاشرتی کی ینوالد عمر میں ابتدائی ۔ بچے اپنیمجروح کر سکتے ہیں

خود  و سراہا جائے تاکہ ان میں ںصلاحیتو یادانفر بجائے ان کی ۔ بچوں کا موازنہ دوسروں ے  کرنے کییںکردار ادا کر محتاط اور مثالی پہلو ں میں

آلات کے حوالے کرنے ے  اجتناب  یحیتفر یاہ موبائل یادکے باعث بچوں و حد ے  ز کمی وقت کیو  ینہو۔ والد امحنت اور حوصلہ پید ی،اعتماد

۔ گھر کا ماحول ہیں جنم تے ہ یےرو جیسے یاور بدتمیز یے  دور ینہے اور والد صحت متاثر ہوتی اور ذ دب جسمانی اس ے  ان کی نکہکیو کرنا چاہیے

۔انسان بن سکیں بمیااور کا ادبصحت مند، با یکتاکہ بچے ا ے  بھرپور ہونا چاہیے ںمحبت، برداشت اور مثبت سرگرمیو

xxxvi

 

 ا
ِ
 کی پختگی اور ذ دب تشکیل کی عمر شخصیت یہ نکہہے، کیو یرضرو یترکھنا نہا لتقاضوں کا خیا تیکے ساتھ ان کے نفسیا تربیت بچوں کی میں ینوعمر یام

 ںو مثبت سرگرمیو اور دچسپی  یہنرم رو ،فراہمی کی وںچیز عمر کے مطابق مفید ،الفاظ ے  حوصلہ افزائی یفیپر تعر بیوںکامیا ہے۔ مول لی رکھتی دبنیا

مسائل  تیہے کہ وہ بچوں و نفسیا یذمہ دار کی ینمددگارور ہوتا ہے۔ لڑکپن اور بلوغت کے دوران والد میں ترقی و جذباتی ذ دب طرف موڑنا بچے کی کی

اور کلچر ے  بچاتے ہوئے بچوں و  رافکا  نام پر غرببیکے لی۔ روشن خیااور اعتماد کا رشتہ ائم رکھیں محبت، رہنمائی ان کے ساتھ ے  بچانے کے لیے

اثرات پر نظر رکھنا  ونیجول اور بیر مجالس، میل کے ساتھ ساتھ بچوں کی ۔ تربیتچاہیے یناد تعلیم اقدار کی اور اخلاقی یاتروا مشرقی ی،النظر وسیع

 کی اللہ کا خوف اور نیکی بچوں کے دل میں ہے، اس لیے تمکمل ضابطہ حیا یکاسلام ا ینِ۔ درجحانات ے  محفوظ رہیں ہے، تاکہ وہ منفی یضرور بھی

 زندگی بمتوازن، باکردار اور کامیا یکجائے تاکہ وہ ا کا اہتمام کیا تربیت مجالس اور روحانی صحبت، علماء کی صالح افراد کی کرنے کے لیے ارغبت پید

۔گزار سکیں

xxxvii

 

 مشعلِ راہ ہے: ینہتر  کا قولِ مبارک اس بابت ہمارے لیے صلى الله عليه وسلم یمکر نبی

اَ مَثَلُ الْلَا  : إامَّ  يسا الصَّالاحا وَالْلَا  يسا "إانََّّ بُ الماسْكا با الماسْكا وكَايْا الِدََّادا، فَصَاحا ا أَنْ حُْْذايَكَ، وَإامَّا السُّوءا، كَمَثَلا صَاحا
تَاعَ مانْهُ، وَإامَّا أَنْ تََادَ مانْهُ راحًْا طيَ ابَةً، وكَايُْ الِدََّادا: إامَّا أَ   xxxviiiا خَبايثةًَ"ا أَنْ تََادَ راحًْ حُْْراقَ ثايَابَكَ، وَإامَّ  نْ أَنْ تَ ب ْ

تم اس ے   یاتحفہ دے گارو،  تو تمہیں یا۔ مشک والا پھونکنے والے کی مشک والے اور بھٹی ہے جیسے یسیمثال ا کی اور برے ہم نشین ہم نشین نیک"

 "۔بدبو ملے گی ے اس  تمہیں یاتمہارے کپڑے جلا دے گارو  تو یاپھونکنے والا  بکہ  بھٹی ،خوشبو ملے گی اچھی کم از کم تمہیں یاسکو گے،  یدخوشبو خر

صحبت نقصان دہ  یہے، بکہ  بُر یتیمانند فائدہ د صحبت خوشبو کی کردار ادا کرتا ہے۔ اچھی دیبنیا یہکا رو ینماحول، صحبت اور والد میں تربیت بچوں کی 

 یوہ باکردار شہر کہہے تا یپہچان سکھانا ضرور ن کیرکھنا اور نفع و نقصا ہم آہنگی ان کے ساتھ ذ دب ہے۔ بچوں و پراعتماد بنانے کے لیے ثابت ہوتی

ہے، خاص طور  یامبتلا کر د میں دبا  اور تنہائی کے بے جا استعمال نے بچوں و ذ دب لوجیغفلت اور ٹیکنا کی ینوالد ۔ آج کے مصروف دور میںبن سکیں

 آنے والی میں شخصیت کی بچوںکہ  و چاہیے یناضافہ ہوا ہے۔ والد کے رجحانات میں اور خودکشی ریوںبیما ذ دب کے بعد بچوں میں 91-پر ووڈ

ہر  نکہکیو ،رکھیں لصحت کا خیا ذ دب ے  ان کی اور محبت، توجہ اور حوصلہ افزائی یں،کے استعمال و محدود کر یاسوشل میڈ ،پر نظر رکھیں یلیوںتبد

ہے۔ کنجی کی بیکامیا کا مثبت کردار اس کی ینالدجدوجہد ے  آگے بڑھتا ہے اور و یانفراد بچہ اپنی

xxxix
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اثرات:  رزق حرام کے منفی 

 اور بزرگوں کی ینوالد ی،کام چور  کہ۔ جیساہیں ہوجاتی اپید ریاںبیما روحانی یبہت سار مشتبہ رزق کھانے ے  انسان میں یاحرام 

محسوس کرتا ہے۔ اور رزق حلال  نیندامت وپشیما دل میں کھانے والا ہمیشہ۔ رزق حرام ہوغیر یبدغا اور فر ی،چور یمانی،جھوٹ، بے ا ،نافرمانی

غذا کا اثر انسان کے  نکہہے۔  کیو   شرو  ہوتیے  رزق حلا ل  وطیب  ہی ھیسیڑ پہلی کی تقویانشراح محسوس کرتاہے۔ میں طبیعت ہمیشہ کھانے والا

واحساسات اور سوچ  ن زرق حلال کا اہتمام کرتاہے تو اس کے جذباتقلب ودماغ، جذبات واحساسات  اور سوچ وافکار پر پڑتاہے۔جب انسا

جنم  لاتاچھے خیا طور پر اس کے دل میں یفطر۔ہیں ہوجاتی نفیس اور آرزوئیں ہیں جاتیہو ہپاکیز نیتیں ہوجاتاہے۔ اس کی انکھار پید میں لوخیا

 نیتیں ۔ پھر اس کیتے ہ جنم نہیں لاتاچھے خیا اچھے جذبات اور دماغ میں ۔ بکہ  اس کے برعکس حرام اور مشتبہ غذا کے استعمال ے  دل میں ہیں تے ہ

 موجودگی بہت مشکل بن جاتاہے۔ اور خداکی اس کے لئے کا عمل ہے۔ خوداحتسابی ہوجاتی انفاست پید آرزوں میں اس کی اور نہ ہی ہیں رہتی  ہپاکیز

۔ہیں ںکارستانیا سب حرام اور مشتبہ غذا کی یہغائب ہونے لگتا ہے۔  یباکا احساس اس کے دل ے  تقر

xl

  

 بہت اہمیت رزقِ حلال کی ۔ اسلام میںگئے ہیں کیے نبیا واضح اور سخت انداز میں انتہائی میں روشنی کی یثکے نقصانات قرآن و حد کمائی حرام کی

 ہے۔ باعث بنتی عذاب کا بھی سخت ہے لکہ  آخرت میں کا سبب بنتی فساد اور بے برکتی میں نہ صرف دنیا ہے، اور حرام کمائی

 ۔ہوتیں حرام کھانے ے  عبادات قبول نہیں 

اً"  xli"يََ أيَ ُّهَا الرُّسُلُ كُلُوا مانَ الطَّي ابَاتا وَاعْمَلُوا صَالِا
 ۔"عمل کرو کھا  اور نیک یںچیز ہاے رسولو! پاکیزترجمہ:"

 ہوتا۔ قبول نہیں حرام ہو تو عمل صالح بھی شرط حلال کھانا ہے۔ اگر کمائی عمل کی ے  علومم ہوتا ہے کہ نیک آیت اس 

 ۔سود اور حرام مال اللہ کے ساتھ جنگ کے برابر 

َرْبٍ م انَ اللََّّا وَرَسُولاها"  xlii"فإَان لََّّْ تَ فْعَلُوا فأَْذَنوُا بِا
 ۔"ہو جا  رتیا نہ چھوڑو تو اللہ اور اس کے رسول ے  جنگ کے لیے اگر تم سود لینا"

 نتائج و ظاہر کرتا ہے۔ جنگ کا اعلان فرما رہا ہے، جو اس کے سنگین شکل ہے، اس پر اللہ تعالیٰ یکا کی مال حرام کہ جو سود 

 ۔بنے گارو یندھنحرام مال جہنم کا ا 

اَ يََْكُلُونَ فِا بطُُونِاامْ نََراً وَسَيَصْلَوْنَ سَعايْاً""الَّذاينَ يََْكُلُونَ أَمْوَالَ الْيَ تَامَى   xliiiظلُْمًا إانََّّ
 ۔داخل ہوں گے اور وہ جلد جہنم میں آگ بھر رہے ہیں میں ںوہ اپنے پیٹو کا مال ظلم ے  کھاتے ہیں یتیموںجو لوگ 

 ہے لے جاتی انسان و جہنم میں ہے کہ حرام کمائی واضح کرتی یتآ یہ 

..."طيب لَ يقبل إلَ طيباً "إن الله 

xliv

 

 ۔"و قبول کرتا ہے وںاللہ پاک ہے اور صرف پاک )حلال( چیز"

 دعا کیسے ؟" )اس کیفأََنََّّ يُسْتَجَابُ لاذَلاكَ : "یانے فرما صلى الله عليه وسلم لباس سب حرام ہو تو نبی ،شخص دعا کرتا ہے، حج کرتا ہے، مگر اس کا کھانا، پینا ایک 

 قبول ہو؟(

 xlvفالنار أولى به""كل جسد نبت من سحت 
 ۔"ہے ق  رکھتی یادہہر وہ جسم جو حرام مال ے  پلا ہو، تو جہنم اس کا ز"



397 | P a g e  J o u r n a l  o f  R e l i g i o n  &  S o c i e t y  ( J R & S )  
 

  Vol. 04 No. 02. Oct-Dec 2025 

 جاتا ہے۔ کیا رتیا جہنم کے لیے گویا جسم والا پانے پرورش ے  مال حرام

 xlviعَلَيْها "" مَن جَََعَ مَالًَ حَرَامًا ثَُّ تَصَدَّقَ باها، لََّْ يَكُنْ لَهُ فايها أَجْرٌ، وكََانَ إاصْرُهُ 
 ۔"رہے گارو  اس کا گناہ باقیملے گارو لکہ  اجر نہیں ے  صدقہ دے، تو اس کا وئی جو شخص حرام مال جمع کرے اور پھر اس میں"

۔ ہے گئی بار بار کی تاکید ام مال ے  بچنے کیاور حر اہمیت حلال رزق کی میں یثہے۔ قرآن و حد و آخرت دونوں و تباہ کرتی دنیا انسان کی کمائی حرام

 ۔ہوں ہپاکیز اور اولاد بھی تاکہ ان کے اعمال، دعائیں ہے کہ وہ اپنے رزق و پاک رکھیں یضرور مسلمانوں کے لیے

 اور معاشرتی اخلاق، تعلیم ی،دار یند ،شخصیت ہوں تو اولاد کی منفی یےرو یہگہرا اثر ہوتا ہے، اور جب  کا اولاد پر انتہائی یوںکے رو ینوالد       

بغاوت، ضد اور  ی،خوف، احساسِ کمتر ں میںبچو یےرو جھوٹ اور تشدد جیسے ،مستقل مزاجی غیر ،بے توجہی ،۔ ختی علقاتت سب متاثر ہوتے ہیں

 ویطرح دنیا ۔ اسیبگاڑ کا شکار ہو جاتے ہیں اور اخلاقی یاقدار ے  دور ینیغفلت، د وہ عبادات میں میں ۔ اس کے نتیجےکرتے ہیں اپید جارحیت

 متوازن دبا ، چڑچڑاہٹ اور غیر تیاور وہ نفسیا ،ہیں ہوتی امشکلات پید علقاتت میں ہے، سماجی متاثر ہوتی کارکردگی تعلیمی ان کی بھی پہلو ں میں

 بھی میں بچے جوانی یسےو بڑھاتا ہے۔ ا یوںرو منفی ہے اور ان میں یتابگاڑ د یدفطرت و مز مشتبہ رزق اولاد کی یا۔ حرام کا شکار ہو جاتے ہیں شخصیت

۔  چاہیےکرنا پر نظرثانی حکمتِ عملی تربیتی و اپنی ینوالد مسائل ے  بچنے کے لیے ان۔مبتلا ہو سکتے ہیں بگاڑ میں اور معاشرتی یشنمسائل، ڈپر ذ دب

بات سننا، اور  ان کی ینا، مناسب وقت دہے۔ بچوں و یسب ے  پہلے گھر کے ماحول و محبت، صبر، عدل اور برداشت ے  بھرپور بنانا ضرور

جائے تاکہ بچے خوف کے بجائے  کیا راختیا یقہکا طر ئیاور رہنما بجائے مثبت حوصلہ افزائی پر سراہنا ان کے اعتماد و بحال کرتا ہے۔ سزا کی بیوںکامیا

صاف اور مثبت  فطرت بھی تاکہ اولاد کی چاہیے کرنی وشش ذرائع ے  حاصل کرنے کی ہو حلال اور پاکیز کمائی و اپنی ین۔ والدمحبت ے  سیکھیں

کے  ہے۔ تربیت یماحول فراہم کرنا ضرور ینیصحبت و د نیک پر نظر رکھنا اور انہیں ںسرگرمیو یاجول اور سوشل میڈ صحبت، میل رہے۔ بچوں کی

 ہے۔ یتامدد د نے میںبنا متوازن اور باکردار شخصیت یککرنا بچوں و ا پیش مثایں  اور عملی دوران اعتدال، مستقل مزاجی
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